Semaine du 21 au 25 mars 2016

. Plat protidique © Légumes crus @ Produits laitiers @ Fruits
Lundi
Salade de lardons @ Lardons : France,
Escalopes de dinde @ Dinde : France,
Haricots beurre Haricots : France,
Flan patissier® Lait : llle et vilaine ou Manche
Mardi
Carottes : Manche, Carottes rapées©
Boeuf : France, Boeuf bourguignon® @
Fromage : France, Pates
Fruits : France Fromage®
Fruits frais @
Mercredi
Paté de campagne@® Paté : France,
Omelette aux pommes de terre.. CEuf bio : local Vendel,
Salade © Salade : local,
Compote @ Pommes : Argentré
Jeudi
Thon : péche frangaise, Riz au thon @
Saucisses : Val d’izé, Galettes saucisses @
Ratatouille : élaboré France, Ratatouille
Salade : local, Salade ©
Yaourts : France yaourts @

Vendredi [ 'RIGELRCEIS

Salade césar © @

Fish and chips, = @
Salade sauce fines herbes
Banoffee pie@® @

Les menus sont susceptibles d’étre modifiés selon le marché




